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Os principais objetivos deste projeto sdo criar um grupo de pessoas (coorte] que utilizam os servicos
de rastreio do VIH, hepatites virais e outras infecdes sexualmente transmissiveis nos servicos
de base comunitaria em Portugal.

Pretende-se promover o diagnéstico precoce e a ligacdo atempada ao Sistema Nacional de Saude
de todas as pessoas com resultados positivos para o VIH, hepatites virais e outras infecdes
sexualmente transmissiveis e, simultaneamente, conhecer as caracteristicas, comportamentos
e conhecimentos das pessoas que utilizam estes servicos.

PERGUNTAS MAIS FREQUENTES

QUEM COORDENA ESTE PROJETO?

Este projeto, financiado pelo Programa Iniciativas em Saude Publica - Espaco Econémico Europeu
(EEA Grants), é promovido pelo Grupo de Ativistas em Tratamentos (GAT), em parceria com o Instituto
de Saude Publica da Universidade do Porto (ISPUP] e o Centro Hospitalar de Sao Joao (CHSJ).

A aprovacdo ética para o estudo foi emitida pela Comissao de Etica do ISPUP.

PORQUE FUI SELECIONADO/A?
Foi selecionadola) porque pretendemos inquirir pessoas utilizadoras dos servicos de rastreio
de base comunitaria.

TENHO DE PARTICIPAR?

Nao. A participacdo é muito importante mas a decisao de o fazer é inteiramente sua. Se decidir
participar ser-lhe-a pedido o consentimento oral no inicio do questionario.

Qualquer pessoa pode desistir de participar no estudo a qualquer momento sem ter de dar
qualquer explicacdo, e tal ndo afetara a qualidade dos servicos que lhe serdo prestados.



0 QUE TENHO DE FAZER PARA PARTICIPAR?

Para participar no projeto tera de fazer o teste do VIH e/ou de outra infecdo sexualmente
transmissivel e responder a um conjunto de perguntas, feitas por um técnico de rastreio,
que fazem parte de um questionario em formato digital. O questionario é constituido por
questdes sociodemogréficas (nacionalidade, situacdo profissional, etc.), historial de rastreios,
fatores de risco para a transmissao de infecoes, como por exemplo comportamento sexual
e uso de drogas, conhecimento e utilizacao de métodos de prevencao e questdes sobre violéncia.

0 questionario demora cerca de 20 minutos a ser preenchido. Algumas das perguntas sao
de foro mais pessoal, mas nenhuma é de resposta obrigatéria.

A MINHA PARTICIPACAO NESTE ESTUDO E CONFIDENCIAL?

Sim. Todas as informacdes sao confidenciais (manter as respostas em segredo significa que
garantidamente apenas sdo usadas em conjunto para os objetivos deste estudo). No inicio
do questionario serd criado um cddigo Unico que permitira identificar os utilizadores dos servicos
nas visitas seguintes. Neste cddigo nao havera qualquer informacao pessoal para que nao seja
possivel identificar os participantes através das respostas. Todas as respostas ao questionario
sao confidenciais e serao mantidas em seguranca pelo promotor e parceiros do projeto.

O QUE VAI ACONTECER AOS RESULTADOS DO ESTUDO?

Os resultados serao usados para conhecer o estado atual das infecdes pelo VIH, hepatites virais
e infecoes sexualmente transmissiveis nas populacoes que sao mais afetadas. Vai permitir
também identificar as necessidades das diferentes populacées em termos de meios de prevencao
destas infecoes.

OUTRAS INFORMAC()ES
Para obter mais informacdes sobre este projeto, por favor sinta-se livre de as solicitar ao técnico
deste servico ou entre em contato com uma das seguintes organizacoes:

www.redederastreio.pt

PARA MAIS INFORMACOES

GAT - Grupo de Ativistas em Tratamentos - Daniel Simoes, Rosa Freitas
Contatos: +351 210 967 826 | daniel.simoes(@gatportugal.org | rosa.freitas@gatportugal.org

ISPUP - Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto - Paula Meireles, Ana Aguiar
Contatos: +351 222 061 820 | paula.meireles@ispup.up.pt | ana.aguiar@ispup.up.pt
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